
TITEL

1

TEAM

DATUM ZEIT GEGNER ORT

SAISON 2016 | 2017 
Rückblick ∙ Ausblick ∙ Mannschaften ∙ Spielpläne



INHALT

VORWORT	 3

HEIMSPIELPLAN	 4

D1 DAMEN NLB	 5

H1 HERREN NLB	 6

D2 DAMEN 3. LIGA PRO	 7

H2 HERREN 3. LIGA	 8

D3 DAMEN 3. LIGA	 9

H3 HERREN 4. LIGA	 10

D4 DAMEN 5. LIGA	 11

JUNIORINNEN U23-1	 13

JUNIOREN U23-2	 14

JUNIORINNEN U23-3	 15

JUNIORINNEN U19-3	 17

MINIS	 18–19

SPONSOREN	 21

ADRESSEN	 23

DIE ETWAS 

ANDERE VEREINS-

BEKLEIDUNG

Classic Bee 
Collection
2016

AB SOFORT IM
SCHWEIZER 
SPORTFACHHANDEL hummel Schweiz AG, Sihlbruggstrasse 105, 6340 Baar, info@hummelschweiz.ch



3

VORWORT

Vor zwei Jahren hat das WM-Eröffnungsspiel in Polen einen 
neuen Zuschauerrekord (über 60’000) im Hallenvolleyball 
aufgestellt, diesen Sommer hat dies das Beachvolleyball-Finale 
der Frauen in Rio während einer TV-Übertragung geschafft. 
Noch nie haben in Deutschland mehr Zuschauer (über 8.5 Mio. 
ARD) eine Live-Übertragung bei Olympischen Spielen verfolgt 
und auch in der Schweiz sind wohl die knappe ¼ Final-
Niederlage von Nadine Zumkehr und Joana Heidrich sowie 
Sascha Ruefers «Mooonsterblooock» Highlights der Spiele an 
der Copacabana. Trotz der gefühlten Dominanz und Euphorie 
beim SRF für die Olympischen Beachvolleyballspiele ist der 
Platz im «normalen» Sportprogramm für andere reserviert.

Vom harten Boden der Realität zum harten Boden der Turn-
hallen... Der VBCM wird 40 Jahre alt und es freut mich die 
Jubiläumssaison mit zwei NLB Teams in Angriff zu nehmen. 
Nach 11 Jahren ist es dem Damen 1 gelungen wieder in die 
zweithöchste Stärkeklasse zurückzukehren und dies mit einer 
Equipe mit Potential. Das ½ Final-Spiel im letztjährigen 
Schweizer Cup wird mir noch lange in guter Erinnerung 
bleiben – an dieser Stelle nochmals meinen Dank an alle 
Beteiligten.

Auch in der Regionalliga erwarten uns viele und gute Spiele, 
welche nicht nur an den Heimspielwochenenden zu unter-
stützenden «Buchsi»-Rufen animieren. Mit der Reaktivierung 
des Herren 3 mit eigenen Junioren sowie dem neuen 5. 
Liga-Team bei den Damen nimmt der VBCM dieses Jahr mit 
gesamthaft 15 Teams an der Meisterschaft teil. Zusätzlich wird 
in dieser Saison das erste Mal der Berner Kantonalcup 
durchgeführt, ich bin gespannt ob sich das Damen 2 und/oder 
das Herren 2 bis zum Finale durchkämpfen können.

Ich danke allen Sponsoren für ihr Engagement beim VBCM 
und richte einen ganz besonderen Dank an unsere langjähri-
gen Unterstützer, die uns bereits seit der Gründung zur Seite 
stehen! 

Die Jubiläumssaison verspricht viel Spannung auf dem 
Volleyballfeld und wird das Vereinsleben auch abseits davon 
prägen. Hopp Buchsi!!!

Benjamin Guazzini 
Präsident Volleyballclub Münchenbuchsee

LIEBE VEREINSMITGLIEDER UND ELTERN

GESCHÄTZTE ZUSCHAUERINNEN UND ZUSCHAUER

GESCHÄTZTE SPONSOREN
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DATUM ZEIT TEAM GEGNER ORT

15.10.2016 15:00 NLB Damen  Genève Volley  Sekundarschule
15.10.2016 18:00 NLB Männer  VBC Servette Star-Onex  Sekundarschule
22.10.2016 13:30 U23 1 Damen  Volley Muri Bern  Sekundarschule
22.10.2016 15:30 3. Liga Pro Damen  Volero Aarberg  Sekundarschule
22.10.2016 15:30 3. Liga Damen  Volley Köniz  Sekundarschule
22.10.2016 15:30 4. Liga Männer  Volero Aarberg  Sekundarschule
22.10.2016 18:00 5. Liga Damen  Volero Aarberg  Sekundarschule
22.10.2016 18:00 3. Liga Männer  VBC HLT  Sekundarschule
28.10.2016 20:30 3. Liga Damen  VBC Lyss  Hofwil
29.10.2016 13:30 U23 2 Männer  VBC Uni Bern a  Sekundarschule
29.10.2016 16:00 NLB Männer  Lausanne UC II  Sekundarschule
29.10.2016 19:00 NLB Damen  VBC NUC II  Sekundarschule
05.11.2016 13:30 U23 3 Damen  Volleyball Papiermühle b  Sekundarschule
05.11.2016 13:30 4. Liga Männer  VBC Lyss  Sekundarschule
05.11.2016 15:30 5. Liga Damen  Volley Köniz a  Sekundarschule
05.11.2016 15:30 3. Liga Männer  VBC Lyss  Sekundarschule
05.11.2016 18:00 3. Liga Pro Damen  VBC Herzogenbuchsee  Sekundarschule
05.11.2016 18:00 U19 3 Damen  VT Langnau  Sekundarschule
07.11.2016 20:30 3. Liga Pro Damen  VBC Uni Bern  Sekundarschule
11.11.2016 20:15 U23 3 Damen  VT Langnau  Hofwil
13.11.2016 11:30 3. Liga Damen  VC Uettligen  Sekundarschule
13.11.2016 11:30 U23 2 Männer  VBC Uni Bern b  Sekundarschule
13.11.2016 13:30 5. Liga Damen  VC Uettligen  Sekundarschule
13.11.2016 13:30 U23 1 Damen  VBC Uni Bern  Sekundarschule
13.11.2016 13:30 3. Liga Männer  VBC Uni Bern  Sekundarschule
13.11.2016 16:00 NLB Damen  VB Therwil  Sekundarschule
13.11.2016 19:00 NLB Männer  Colombier Volley I  Sekundarschule
27.11.2016 13:00 U19 3 Damen  VBC Lützelflüh  Sekundarschule
27.11.2016 13:00 U23 1 Damen  VBC Lyss  Sekundarschule
03.12.2016 13:30 5. Liga Damen  VBC Studen  Sekundarschule
03.12.2016 13:30 U23 1 Damen  VBC Grosshöchstetten  Sekundarschule
03.12.2016 13:30 U23 3 Damen  VBC Studen U23  Sekundarschule
03.12.2016 15:30 3. Liga Pro Damen  Volley Muri Bern  Sekundarschule
03.12.2016 15:30 3. Liga Damen  VBC Marzili  Sekundarschule
03.12.2016 18:30 NLB Damen  Volley Köniz II  Sekundarschule
04.12.2016 13:30 U19 3 Damen  VBC Studen U19  Sekundarschule
04.12.2016 13:30 4. Liga Männer  VBC Studen  Sekundarschule
04.12.2016 16:30 NLB Männer  VBC Uni Bern  Sekundarschule
07.12.2016 20:30 U23 2 Männer  VBC Burgdorf  Sekundarschule
17.12.2016 13:30 U23 2 Männer  VBC Thun  Sekundarschule
17.12.2016 16:00 NLB Männer  Volley Oberdiessbach  Sekundarschule
17.12.2016 19:00 NLB Damen  VBC Fribourg  Sekundarschule
07.01.2017 15:00 NLB Damen  VBC Groupe E Val-de-Travers  Sekundarschule
07.01.2017 18:00 NLB Männer  Lutry-Lavaux Volleyball I  Sekundarschule
21.01.2017 13:30 3. Liga Damen  VBC Burgdorf  Sekundarschule
21.01.2017 13:30 U19 3 Damen  VBC Riggisberg  Sekundarschule
21.01.2017 15:30 U23 3 Damen  VBC Burgdorf  Sekundarschule
21.01.2017 15:30 3. Liga Männer  TV Länggasse Bern  Sekundarschule
21.01.2017 18:30 NLB Männer  VBC Laufen  Sekundarschule
22.01.2017 13:30 3. Liga Pro Damen  STB Volley  Sekundarschule
22.01.2017 13:30 5. Liga Damen  VBC Burgdorf a  Sekundarschule
22.01.2017 13:30 4. Liga Männer  volleyliebefeld  Sekundarschule
22.01.2017 16:30 NLB Damen  VBC Cheseaux II  Sekundarschule
28.01.2017 13:30 U23 2 Männer  VBC Uni Bern a  Sekundarschule
03.02.2017 20:30 U19 3 Damen  Volley Muristalden  Hofwil
04.02.2017 13:30 U23 3 Damen  VBC Thun b  Sekundarschule
04.02.2017 15:30 3. Liga Pro Damen  VBC Riggisberg  Sekundarschule
04.02.2017 15:30 3. Liga Damen  MS Lerbermatt  Sekundarschule
04.02.2017 15:30 5. Liga Damen  VBC Lyss b  Sekundarschule
05.02.2017 13:30 U23 1 Damen  VBC Thun  Sekundarschule
05.02.2017 13:30 4. Liga Männer  Volley Köniz  Sekundarschule
25.02.2017 13:30 U19 3 Damen  Volleyball Papiermühle  Sekundarschule
25.02.2017 13:30 3. Liga Männer  Volleyball Papiermühle  Sekundarschule
25.02.2017 15:30 5. Liga Damen  Volleyball Papiermühle  Sekundarschule
25.02.2017 15:30 U23 1 Damen  VBC Spiez  Sekundarschule
25.02.2017 15:30 U23 3 Damen  VG Rüdtligen  Sekundarschule
25.02.2017 18:00 3. Liga Pro Damen  VBC Brienz-Meiringen  Sekundarschule
25.02.2017 18:00 3. Liga Damen  Volleyball Papiermühle a  Sekundarschule
27.02.2017 20:30 4. Liga Männer  VBC Herzogenbuchsee  Sekundarschule
04.03.2017 12:00 5. Liga Damen  VBC Münsingen b  Sekundarschule
04.03.2017 12:00 U23 1 Damen  VBC Münsingen  Sekundarschule
04.03.2017 14:00 3. Liga Pro Damen  Thun Seefeld  Sekundarschule
04.03.2017 14:00 U19 3 Damen  VBC Münsingen b  Sekundarschule
18.03.2017 13:30 5. Liga Damen  VBC HLT  Sekundarschule
18.03.2017 13:30 U23 1 Damen  Volley Oberdiessbach  Sekundarschule
18.03.2017 13:30 U23 2 Männer  VBC Burgdorf  Sekundarschule
18.03.2017 15:30 3. Liga Pro Damen  Volley Oberdiessbach  Sekundarschule
18.03.2017 15:30 3. Liga Damen  VBC Sempre Bern  Sekundarschule
18.03.2017 15:30 4. Liga Männer  MTV Straettligen a  Sekundarschule
19.03.2017 13:30 U19 3 Damen  VBC Konolfingen  Sekundarschule
19.03.2017 13:30 3. Liga Männer  VBC Bern  Sekundarschule
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D1 DAMEN NLB

HALLO NATIONALLIGA B – WIR SIND  
DAS DAMEN 1 DES VBC MÜNCHENBUCHSEE

Samstag, 23. März 2016 und es ist vollbracht. 
Wir steigen in die Nationalliga B auf. 
Nun aber alles Step by Step von vorne:
Der richtige Startschuss der Saison hat im 
Trainingsweekend in Mürren begonnen. Zum 
bestehenden Damen 1 kamen einige neue 
Spielerinnen. Es ging darum die Abstimmung 
im Team zu finden. Viel Arbeit stand vor uns, 
da das Saisonziel von Anfang für alle klar war. 
Wir wollen in die Nati B. 
Die Saison begann dann weniger gut, da sich 
Anja am Vorbereitungsturnier in Muri am 
Ellenbogen verletzte und pausieren musste. 
Nun musste das Team noch stärker zusam-
menhalten und den Wegfall von Anja auffan-
gen. Wir starteten gut in die Saison, konnten 
das Geübte aus dem Training gut umsetzen 
und hatten als Team Spass. Die Meisterschaft 
lief gut wie auch der Cup, bei welchem wir 
unsere Leistung von Runde zu Runde steigerten. 

Nach der kurzen Weihnachtspause galt es 
ernst, es ging in die Endphase der Meister-
schaft und das nächste Cupspiel gegen einen 
weiteren besser klassierten Gegner (Fribourg 
NLB) stand bevor. Wir meisterten die Hürde 
im Cup und erreichten in der Meisterschaft 
als Gruppensieger die Playoffs. Die weiteren 
Cupspiele gegen die NLA Teams aus Schaff-
hausen und Düdingen werden uns nicht nur 
dank unserer guten Leistung, sondern auch 
dank der super Stimmung in der Halle in 
bester Erinnerung bleiben. Der Cup-Halbfinal 
gegen Düdingen bedeutete für uns Endsta-
tion, nicht aber die Aufstiegsspiele gegen 
Cheseaux, welche wir beide für uns ent
scheiden konnten.  Der Aufstieg war somit 
perfekt. 

AUSBLICK

Mit einigen neuen Gesichtern in unserem 
Team, starten wir mit voller Freude unsere 
Nati B Saison. Wir sind alle extrem motiviert 
und gespannt was uns erwartet. Bereits jetzt 
ist unser Ziel klar, wir wollen die Playoffs 
erreichen und viel Freude und einen guten 
Teamgeist auf dem Feld zeigen. Wir freuen 
uns auf eine tobende Bodenackerhalle und 
können es kaum erwarten die Saison 2016/17 
in Angriff zu nehmen.

DATUM ZEIT GEGNER ORT

15.10.16 15:00 Genève Volley Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

22.10.16 18:00 Volley Köniz II  Köniz, Oberstufenzentrum Auswärts

29.10.16 19:00 VBC NUC II Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

05.11.16 17:00 VBC Fribourg  Fribourg, Salle du Belluard Auswärts

06.11.16 17:00 VBC Groupe E Val-de-Travers Couvet, Salle du Centre Sportif Val-de-Travers Auswärts

13.11.16 16:00 VB Therwil Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

19.11.16 17:30 VBC Cheseaux II  Cheseaux, Salle Derrière-la-Ville 5 Auswärts

26.11.16 17:00 Genève Volley  Genève, Henry-Dunant Auswärts

03.12.16 18:30 Volley Köniz II Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

10.12.16 17:00 VBC NUC II  Neuchâtel, Maladière Auswärts

17.12.16 19:00 VBC Fribourg Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

07.01.17 15:00 VBC Groupe E Val-de-Travers Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

14.01.17 17:30 VB Therwil  Therwil, 99er-Sporthalle beim Mühleboden Auswärts

22.01.17 16:30 VBC Cheseaux II Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

TEAM
Schüpbach Sara 1987 Spielerin

Jaggi Luana 1997 Spielerin

Greber Tatjana 1979 Spielerin

Geister Astrid 1988 Spielerin

Fiechter Tanja 1996 Spielerin

Belli Vanessa 1990 Spielerin

Knuchel Rita 1988 Spielerin

Schafflützel Sarina 1992 Spielerin

Caluori Livia 1990 Spielerin

Zurbuchen Lorena 1997 Spielerin

Schmidt Céline 1997 Spielerin

Morand Michelle 1998 Spielerin

Schürch Pia 1996 Spielerin

Bünger Fabian 1978 Trainer

Schüpbach Sara 1987 Teamverantwortliche



6

DATUM ZEIT GEGNER ORT

15.10.2016 18:00 VBC Servette Star-Onex Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

23.10.2016 17:30 VBC Uni Bern  Bern, Sporthalle ZSSW Auswärts

29.10.2016 16:00 Lausanne UC II Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

05.11.2016 20:00 Volley Oberdiessbach Oberdiessbach, Primarschule Auswärts

06.11.2016 17:00 Lutry-Lavaux Volleyball I La Conversion-Corsy, CSC Auswärts

13.11.2016 19:00 Colombier Volley I Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

19.11.2016 15:00 VBC Laufen  Laufen, Sporthalle Gymnasium Auswärts

26.11.2016 17:00 VBC Servette Star-Onex Onex, Salles Ecole des Racettes Auswärts

04.12.2016 16:30 VBC Uni Bern Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

10.12.2016 15:00 Lausanne UC II  Lausanne, Centre Sportif Unil SOS II Dorigny Auswärts

17.12.2016 16:00 Volley Oberdiessbach Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

07.01.2017 18:00 Lutry-Lavaux Volleyball I Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

14.01.2017 18:00 Colombier Volley I  Colombier, Centre scolaire des Mûriers Auswärts

21.01.2017 18:30 VBC Laufen Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

TEAM
Trachsel Patrick 1975 Spieler

Nüesch Reto 1982 Spieler

Müller Michael 1981 Spieler

Roth Christian 1984 Spieler

Schmutz Daniel 1987 Spieler

Röthlisberger Dario Marco 1992 Spieler

Kovatsch Mats 1989 Spieler

Nüesch Stefan 1985 Spieler

Sutter Roman 1988 Spieler

Bracher Julian 1993 Spieler

Kammer Christoph 1995 Spieler

Koller Marcel 1992 Spieler

Kopp Fabian 1992 Spieler

Brunner Sarah 1988 Trainerin

Trachsel Patrick 1975 Teamverantwortlicher

ANGEZÄHLT DURCHGEMURKST!

Zum ersten Mal seit dem Abstieg aus der NLA 
wurde das formulierte Ziel «Finalrunde» verpasst. 
Zuvor hatte über vier Jahre lang Routine über 
massiv höheren Trainingsaufwand obsiegt. Aber 
da sich der positive Effekt von viel Bewegung 
nicht leugnen lässt, zahlten sich die grossen 
Bemühungen von Teams wie Olten und Servette 
nun aus und wir mussten uns mit Rang 5 in der 
Qualifiaktion (un-)zufrieden geben. Die Abstiegs-
runde war dann erwartungsgemäss eine klare 
Angelegenheit, das Punktepolster aus der Quali 
sowie fünfeinhalb Siege aus acht Spielen reichten 
locker für den Ligaerhalt. Nur schade, dass uns 
sowohl Klettgau als auch Volero die Aussicht auf 
den Abstiegsmeistertitel vermiesten.

FIT WIE EIN TURNSCHUH…

…werden wir noch für die kommende Saison! 
Unter der Feder von Neo-Trainerin und Coachin 
Sarah Brunner werden die Muskeln von Mal zu 
Mal gestählt und das Ballhandling geschliffen. 
Sind dann zu Saisonbeginn erst mal alle Spieler 
gemeinsam auf dem Feld, kann der Fokus dann 
auch auf die taktischen Finessen gelegt werden…
Bezüglich Teamkonstellation gibt es auch wieder 
einiges zu berichten: Lukas Cavin, Tobias Zaugg, 
Tobias Koeberle, Jonas Kissling und Trainer/Coach 
Tino Schütz haben das Team verlassen, wir 
werden euch vermissen, snief! Jonas Steiger und 
Nik Wüthrich figurierten bereits letztes Jahr als 
reduziert anwesende Trainingsgäste und widmen 
sich nun definitiv anderen Leidenschaften wie 
Eishockey und Gleitschirmfliegen. Wir wünschen 
all unseren Ex-Teamgspänli viel Erfolg und freuen 
uns auf ein Wiedersehen in oder ausserhalb der 
Turnhalle!

Zum Glück bleiben einige Spieler im Kader und 
wir dürfen Rückkehrer Stefan Nüesch, die 
Transfers Fäbu (Nidau) und Phippu (Muri Bern) 
sowie die Eigengewächse Chlichrigu, Märsu und 
Pädu (Training) im Team willkommen heissen! 

Gemeinsam werden wir nun in den nächsten 
Wochen bis Weihnachten versuchen, die nötige 
Abstimmung zu finden und das Ruder wieder in 
Richtung Aufstiegsrunde herumzureissen. KIAI!

Euer Herren 1

H1 HERREN NLB
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DATUM ZEIT GEGNER ORT

22.10.16 15:30 Volero Aarberg Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

29.10.16 15:00 Volley Oberdiessbach Oberdiessbach, Primarschule Auswärts

05.11.16 18:00 VBC Herzogenbuchsee Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

07.11.16 20:30 VBC Uni Bern Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

19.11.16 15:00 VBC Riggisberg  Riggisberg, Turnhalle Riggisberg neu Auswärts

21.11.16 20:30 VBC Brienz-Meiringen Brienz, Sporthalle Brienz Auswärts

03.12.16 15:30 Volley Muri Bern Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

09.12.16 19:30 STB Volley  Bern, Schönau Auswärts

14.12.16 20:30 Thun Seefeld  Thun, Gym. Seefeld Auswärts

15.01.17 14:00 VBC Herzogenbuchsee  Herzogenbuchsee, Sporthalle Mittelholz Auswärts

22.01.17 13:30 STB Volley Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

27.01.17 20:00 VBC Uni Bern  Bern, Muesmatt Auswärts

04.02.17 15:30 VBC Riggisberg Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

11.02.17 16:30 Volley Muri Bern  Bern, Matte Auswärts

25.02.17 18:00 VBC Brienz-Meiringen Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

04.03.17 14:00 Thun Seefeld Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

11.03.17 17:00 Volero Aarberg  Aarberg, Sporthalle AARfit Auswärts

18.03.17 15:30 Volley Oberdiessbach Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

TEAM
Brunner Corinne 1991 Spielerin

Iseli Fabienne 1984 Spielerin

Weingart Andrea 1983 Spielerin

Kramer Tamara 1991 Spielerin

Schmid Rahel 1994 Spielerin

Brefin Nathalie 1991 Spielerin

Hadorn Corina 1991 Spielerin

Morand Michelle 1998 Spielerin

Dufing Carla 1988 Spielerin

Spichiger Aline 1995 Spielerin

Künzi Nina 1986 Spielerin

Lazzara Nadine 1982 Spielerin

Siegenthaler Tina 1989 Spielerin

Locher Daniel 1990 Trainer

Iseli Fabienne 1984 Teamverantwortliche

SAISONRÜCKBLICK

Wie auch schon im Jahr zuvor, mussten wir 
für die Saison 15/16 neue Spielerinnen und 
einen neuen Trainer suchen. Das Ziel dieser 
Saison war ein Rang im Mittelfeld. Leider 
hatten wir eine sehr durchzogene Saison und 
konnten unsere Leistungen nicht wie ge-
wünscht abrufen. Bis zum letzten Spiel der 
Meisterschaft war nicht klar, ob wir um den 
Ligaerhalt am Barrageturnier kämpfen 
können oder direkt absteigen müssen. Leider 
war letzteres der Fall.

AUSBLICK

Mit neuem Trainer, neuen Spielerinnen, neuer 
Motivation, neuer Cupteilnahme, neuer 
Trainingszeit, neuen Kindern, neuen Schuhen 
– Alles Neu!!! – starten wir in die Saison 16/17. 
Unser Team hat sich das Ziel gesetzt:  
Wiederaufstieg. Mit viel Freude und voller 
Elan starten wir in die neue Saison.

HA XI, GSUNDHEIT!!!

D2 DAMEN 3. LIGA PRO
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H2 HERREN 3. LIGA

RÜCKBLICK 

Wir spielten einmal mehr eine durchzogene 
Saison mit Höhen und Tiefen in der 2. Liga. 
Wie immer wären Siege gegen alle Teams 
dringelegen. Doch mit der gewohnten 
Unkonstanz und auch Verletzungspech fehlte 
uns am Ende ein Punkt, um es in die Barrage 
zu schaffen und so blieb leider nur der 
Abstieg. 

AUSBLICK

Nach sieben Saisons verlässt uns leider 
Trainerin Säru Richtung Herren 1. Ganz 
verlassen wollte sie uns dann aber doch nicht 
und so schlich sie sich mit grossen Augen 
noch auf unser Teamfoto. Merci Säru, für 
sieben super Jahre!

In unserem diesjährigen Team sind Flauschi, 
Märsu, Chrigu, Römä und Löru Bruetsch nicht 
mehr dabei. Dafür kehrt Tobi zu uns zurück 
und Lüku wurde vom Trainingsgast zum 
Spieler umfunktioniert. Dazu kommt noch 
Pädu Fiechter von der Juniorenabteilung. Und 
erfreulicherweise haben wir mit Mats auch 
einen fantastischen neuen Trainer und Coach 
an der Seitenlinie. Das Saisonziel ist klar, wir 
wollen den direkten Wiederaufstieg schaffen. 
Dies wird sicherlich ein hartes Stück Arbeit, 
umso mehr weil es diese Saison keine 
direkten Aufsteiger von der dritten in die 
zweite Liga geben wird. Doch die Vorbe
reitung stimmt uns positiv und wir freuen uns 
auf spannende und hoffentlich attraktive 
Partien. 

A JULI!  (Chichewa: Herr Frosch)

DATUM ZEIT GEGNER ORT

22.10.16 18:00 VBC HLT Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

29.10.16 13:30 VBC Bern  Bern, Matte Auswärts

05.11.16 15:30 VBC Lyss Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

13.11.16 13:30 VBC Uni Bern Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

26.11.16 18:00 Volleyball Papiermühle  Ittigen, Altikofen Auswärts

06.12.16 20:45 TV Länggasse Bern  Bern, Muristalden neu Auswärts

14.01.17 16:00 VBC Lyss  Lyss, Sporthalle Grentschel Auswärts

21.01.17 15:30 TV Länggasse Bern Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

28.01.17 13:00 VBC Uni Bern  Bern, Sporthalle ZSSW Auswärts

25.02.17 13:30 Volleyball Papiermühle Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

11.03.17 15:30 VBC HLT  Zollikofen, Geisshubel Auswärts

19.03.17 13:30 VBC Bern Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

TEAM
Hadorn Patrick 1989 Spieler

Bucher Lorin 1993 Spieler

Capt Manuel 1989 Spieler

Wüthrich Simon 1988 Spieler

Wüthrich Christian 1985 Spieler

Guazzini Benjamin 1982 Spieler

Bertholet Gilles 1990 Spieler

Wyss Adrian 1985 Spieler

Fiechter Patrick 1994 Spieler

Tschirren Lukas 1990 Spieler

Koeberle Tobias 1991 Spieler

Kovatsch Mats 1989 Trainer

Wüthrich Simon 1988 Teamverantwortlicher
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TEAM
Müller Leandra 1994 Spielerin

Hofmann Nadja 1998 Spielerin

Mustafa Aurora 1998 Spielerin

Wieszinski Nora 1995 Spielerin

Scheuermann Léonie 1992 Spielerin

Wüthrich Manuela 1992 Spielerin

Gerber Jennifer 1998 Spielerin

Jafari Mehrnaz 1998 Spielerin

Bohnenblust Carole 1999 Spielerin

Mustafa Nora 1997 Spielerin

Bachmann Ronja 1997 Spielerin

Egli Sara 1997 Spielerin

Kammer Nicole 1995 Spielerin

Tschirren Lukas 1990 Trainer

Schnegg-Ackermann Yvonne 1971 Trainerin

Hofmann Nadja 1998 Teamverantwortliche

RÜCKBLICK

Die letztjährige Saison bestritten wir mit dem 
wiederholten Ziel «Aufstieg» in der 4. Liga. 
Das ganze Team war höchst motiviert und 
wollte den Aufstieg in die 3. Liga unbedingt, 
vor allem nach dem es in der vorherigen 
Saison nur knapp nicht gereicht hatte.
Wir kämpften in allen Spielen hart und es war 
alles andere als ein Zuckerschlecken, aber 
schlussendlich sicherten wir uns den direkten 
Aufstieg in die 3. Liga äusserst knapp mit einem 
minimalen Vorsprung im Satzverhältnis zum 
Zweitplatzierten. Glücklich über das erreichte 
Saisonziel holten wir uns zum Schluss  
in Münsingen noch den Ligameistertitel.

Der Saisonabschluss war somit perfekt und 
wir dürfen auf eine erfolgreiche und tolle 
Saison mit Höhen und Tiefen zurückblicken. 
Eine für Alle – Alle für Eine – TEAM!

AUSBLICK

Nach dem Aufstieg in die 3. Liga gab es einige 
interne Veränderungen. Unsere Toplibera 
Mischi, unsere super Aussenangreiferin Aline 
und unser Trainer verlassen uns auf die 
kommende Saison um das Damen2 zu 
verstärken. Wir wünschen euch alles Gute 
und danken euch für die tollen gemeinsamen 
Jahre. Wir werden euch vermissen!
Neu im Team begrüssen dürfen wir Nora Mus-
tafa, Carole Bohnenblust, Sara Egli und Nicole 
Kammer sowie unseren neuen Trainer Lukas 
Tschirren und unsere – allen bekannte –  
Co-Trainerin Yvonne Schnegg. Wir freuen uns, 
euch mit im Boot zu haben!

Nach einigen Bedenken über unser Kader in 
der neuen Liga, stimmte uns das Vorberei-
tungsturnier in Riggisberg am 10. September 
2016 zunehmend positiv und wir freuen uns 
nun auf die neue Herausforderung in der 3. Liga.
Mit einem neuen Spruch aber demselben 
«Motto» (Juntos – Zusammen), starten wir am 
22. Oktober 2016 in die Saison 2016/17.

DATUM ZEIT GEGNER ORT

22.10.16 15:30 Volley Köniz Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

27.10.16 20:00 VBC Sempre Bern  Bern, Matte Auswärts

28.10.16 20:30 VBC Lyss Münchenbuchsee, Hofwil Heim

13.11.16 11:30 VC Uettligen Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

26.11.16 15:30 Volleyball Papiermühle a  Ittigen, Altikofen Auswärts

03.12.16 15:30 VBC Marzili Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

09.12.16 20:00 MS Lerbermatt  Wabern, MORILLON Schulhaus Auswärts

10.12.16 15:30 VBC Burgdorf  Burgdorf, Schützenmatt Auswärts

14.01.17 18:00 VBC Lyss  Lyss, Sporthalle Grentschel Auswärts

21.01.17 13:30 VBC Burgdorf Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

28.01.17 11:00 VC Uettligen  Uettligen, Neue Halle Auswärts

04.02.17 15:30 MS Lerbermatt Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

10.02.17 20:30 VBC Marzili  Bern, Bern Muristalden Auswärts

25.02.17 18:00 Volleyball Papiermühle a Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

10.03.17 20:00 Volley Köniz  Köniz, Buchsee Auswärts

18.03.17 15:30 VBC Sempre Bern Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

D3 DAMEN 3. LIGA
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DATUM ZEIT GEGNER ORT

22.10.16 15:30 Volero Aarberg Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

26.10.16 19:30 MTV Straettligen a  Thun, Pestalozzi Auswärts

05.11.16 13:30 VBC Lyss Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

17.11.16 19:45 Volley Köniz  Köniz, Buchsee Auswärts

04.12.16 13:30 VBC Studen Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

08.12.16 19:00 volleyliebefeld  Spiegel bei Bern, Turnhalle Spiegel Auswärts

18.12.16 12:00 VBC Herzogenbuchsee  Herzogenbuchsee, Sekhalle Auswärts

12.01.17 20:45 VBC Lyss  Lyss, Sporthalle Grentschel Auswärts

22.01.17 13:30 volleyliebefeld Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

05.02.17 13:30 Volley Köniz Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

23.02.17 20:15 VBC Studen  Aegerten, Mehrzweckhalle Aegerten Auswärts

27.02.17 20:30 VBC Herzogenbuchsee Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

11.03.17 14:00 Volero Aarberg  Aarberg, Sporthalle AARfit Auswärts

18.03.17 15:30 MTV Straettligen a Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

TEAM
Bobillier Philippe 2000 Spieler

Hiltbrand Sedrik 1998 Spieler

Reusser Thomas 2000 Spieler

Dobler Tim 1997 Spieler

Häubi Tobias 1996 Spieler

Kuhn Mathis 1999 Spieler

Hassink Baptist 1998 Spieler

Reusser Adrian 1994 Spieler

Hirsbrunner Dominik 1995 Spieler

Guazzini Benjamin 1982 Trainer

Bertholet Gilles 1990 Trainer

Häubi Tobias 1996 Teamverantwortlicher

AUSBLICK

Das 4.-Liga-Team der Herren ist ein dieses Jahr 
neu entstandenes Team aus Spielern, die 
teilweise dieses Jahr neu mit Volleyball 
begonnen haben. Daher müssen wir stark an 
unserer Spieltechnik abreiten. Trotzdem 
steckt viel Potenzial im Team. Daher werden 
wir alle unser Bestes geben und entsprechend 
besteht die Möglichkeit, dass wir bereits in 
unserer ersten Saison den Aufstieg schaffen 
könnten, jedoch nur, wenn wir stärker zu 
einem Team zusammenwachsen. Unter den 
einzelnen Spielern herrscht ein angenehmes 
kollegiales Klima, da sich die meisten von 
früheren Freundschaften her kennen. Wir 
sind also alle optimistisch und freuen uns auf 
die kommende Saison und hoffen auf gute 
Erfolge.

H3 HERREN 4. LIGA
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TEAM
Candan Rojda 1999 Spielerin

Christen Dana 1993 Spielerin

Curty Fabienne 1993 Spielerin

Dunjic Marina 1997 Spielerin

Flückiger Laura 1990 Spielerin

Herren Stephanie 1991 Spielerin

Kopp Michelle 1991 Spielerin

Meyer Delia 1992 Spielerin

Morand Corinne 1996 Spielerin

Weidmann Melanie 1992 Spielerin

Roth Christian 1984 Trainer

Kopp Michelle 1991 Teamverantwortliche

AUSBLICK 

Aufgrund dem Aufstieg des Damen 3 in die  
3. Liga, wurde für die kommende Saison ein 
neues Team in der 5. Liga gebildet und 
angemeldet. Das Team setzt sich vor allem 
aus «alten» Spielerinnen vom D3 zusammen, 
welche vor 1-2 Jahren den Austritt aus dem 
Club gegeben haben. Weiter dürfen wir zu 
unserem Kader auch zwei ehemalige Junio-
rinnen dazuzählen, sowie einige neue 
Spielerinnen die schon seit längerem nicht 
mehr Volleyball gespielt, jedoch nie die 
Freude daran verloren haben.

Anfangs war es schwierig, einen Trainer zu 
finden. Nach etlichen Anfragen und einer 
langen Suche, hat sich nun Chrigu Roth  
(Nat B) bereit erklärt, diese Aufgabe zu 
übernehmen. Wir sind sehr froh über diesen 
Entscheid und mehr als zufrieden mit ihm :-)

Für die kommende Saison erhoffen wir uns 
vor allem viel Spass und Freude am Volleyball. 
Dennoch darf natürlich der Siegeswille nicht 
fehlen. Da wir ein frisch zusammen gewürfeltes 
Team sind, sehen wir neugierig der kommen-
den Saison entgegen und sind gespannt 
darauf, wo wir uns in der Rangliste einreihen 
werden :-) 

Auch unser Motto für die erste gemeinsame 
Saison, soll genau unser Saisonziel wieder-
spiegeln: Wir werden alles geben und 
kämpfen, dennoch darf die Freude am 
Volleyball und der Spass unter uns Spielerinnen 
nicht untergehen.

COMBATIVA!! (= Kampflustig)

DATUM ZEIT GEGNER ORT

22.10.16 18:00 Volero Aarberg Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

27.10.16 20:45 VBC HLT  Zollikofen, Geisshubel Auswärts

05.11.16 15:30 Volley Köniz a Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

13.11.16 13:30 VC Uettligen Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

19.11.16 16:00 VBC Lyss b  Lyss, Sporthalle Grentschel Auswärts

23.11.16 20:30 Volleyball Papiermühle  Ittigen, Rain Auswärts

03.12.16 13:30 VBC Studen Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

10.12.16 18:00 VBC Burgdorf a  Burgdorf, Schützenmatt Auswärts

12.12.16 20:15 VBC Münsingen b  Münsingen, Turnhalle Schlossmatt Auswärts

14.01.17 12:30 Volley Köniz a  Bern, Sporthalle Weissenstein Auswärts

22.01.17 13:30 VBC Burgdorf a Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

27.01.17 20:30 VC Uettligen  Uettligen, Neue Halle Auswärts

04.02.17 15:30 VBC Lyss b Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

09.02.17 20:30 VBC Studen  Studen , Studen MZH Auswärts

25.02.17 15:30 Volleyball Papiermühle Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

04.03.17 12:00 VBC Münsingen b Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

11.03.17 17:00 Volero Aarberg  Aarberg, Sporthalle AARfit Auswärts

18.03.17 13:30 VBC HLT Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

D4 DAMEN 5. LIGA
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JUNIORINNEN U23-1

TEAM
Hofmann Nadja 1998 Spielerin

Morand Michelle 1998 Spielerin

Mustafa Aurora 1998 Spielerin

Spichiger Aline 1995 Spielerin

Wieszinski Nora 1995 Spielerin

Gerber Jennifer 1998 Spielerin

Bohnenblust Carole 1999 Spielerin

Jaggi Luana 1997 Spielerin

Fiechter Tanja 1996 Spielerin

Zurbuchen Lorena 1997 Spielerin

Schmidt Céline 1997 Spielerin

Schürch Pia 1996 Spielerin

Egli Sara 1997 Trainingsgast

Bachmann Ronja 1997 Trainingsgast

Schnegg-Ackermann Yvonne 1971 Trainerin

Spichiger Aline 1995 Teamverantwortliche

DATUM ZEIT GEGNER ORT

22.10.16 13:30 Volley Muri Bern Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

29.10.16 13:00 Volley Oberdiessbach Oberdiessbach, Primarschule Auswärts

13.11.16 13:30 VBC Uni Bern Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

19.11.16 15:00 VBC Thun  Thun, Sporthalle Schadau Auswärts

25.11.16 20:30 VBC Spiez  Spiez, Seematte Auswärts

27.11.16 13:00 VBC Lyss Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

03.12.16 13:30 VBC Grosshöchstetten Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

16.12.16 20:15 VBC Münsingen  Muensingen, Turnhalle Schlossmatt Auswärts

13.01.17 20:30 VBC Lyss  Lyss, Sporthalle Grentschel Auswärts

28.01.17 17:15 VBC Uni Bern  Bern, Sporthalle ZSSW Auswärts

05.02.17 13:30 VBC Thun Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

11.02.17 18:00 VBC Grosshöchstetten  Grosshöchstetten, Alpenweg Auswärts

25.02.17 15:30 VBC Spiez Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

04.03.17 12:00 VBC Münsingen Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

12.03.17 16:00 Volley Muri Bern  Bern, Aebnit Auswärts

18.03.17 13:30 Volley Oberdiessbach Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

RÜCKBLICK
In der letzten Saison war unser Ziel von Anfang 
an sehr klar definiert. Wir wollten den Aufstieg 
in die 1. Stärkeklasse realisieren. Es sah dann 
auch recht gut aus, als es in unserer Gruppe 
ausser uns nur zwei stärkere Teams gab. In der 
Vorrunde konnten wir das erste der beiden, 
Volleyball Papiermühle ziemlich problemlos 
bezwingen. Mit dem Spiel gegen den Leader 
Uettligen, die nach der letzten Saison erst 
abgestiegen sind, hatten wir mehr Mühe. 
Schlussendlich konnten wir aber einen Fünf
sätzer gewinnen und übernahmen die Tabellen-
spitze. Die Rückrundenspiele liefen von ganz 
alleine. Wir konnten Vopap erneut bezwingen 
und gewannen auch gegen Uettligen in einer 
vollen Turnhalle mit 3:0! Somit war unser 
Aufstieg schon fast besiegelt und wir spielten 
noch die letzten Matches gegen die untere 
Tabellenhälfte.
Nach dem letzten Spiel gingen wir alle zusam-
men Essen und konnten unseren Aufstieg feiern. 
Das Ziel des Vorstandes für diese Saison hatten 
wir erreicht, nun wollen wir weiter an uns 
arbeiten, damit wir uns in der Saison 2016/17 in 
der 1. Stärkeklasse etablieren können.

AUSBLICK
Mit wenigen Abgängen und zwei neuen 
Spielerinnen starten wir mit einem immer noch 
recht schmalen Kader in die neue Vorbereitung. 
Ab und zu werden wir in der Meisterschaft auf 
Verstärkung aus unserem D1, das nun in der NLB 
spielt, zählen können. Mit diesen Spielerinnen 
wäre dann eine Teilnahme an der Schweizer-
meisterschaft ein vorgestelltes Ziel. Diese 
Teilnahme wird im Turniermodus erspielt und 
wir hoffen, dort mithalten zu können, damit  
wir einige wertvolle Erfahrungen an der SM 
sammeln können.
Vorausblickend auf die Spiele können wir noch 
nicht viel sagen. Das Ziel ist sicher, uns von der 
Tabellenmitte nach oben zu orientieren und 
möglichst gut in der neuen Stärkeklasse 
mitzuhalten. Wir sind schon wieder ganz 
«kribbelig», bis wir in die Meisterschaft starten 
können.
*AASALTO*



TEAM
Riegger Aron 1998 Spieler

Häubi Tobias 1996 Spieler

Bobillier Philippe 2000 Spieler

Dobler Tim 1997 Spieler

Herrsche Jannick 2000 Spieler

Bichsel Lukas 1999 Spieler

Hiltbrand Sedrik 1998 Spieler

Reusser Thomas 2000 Spieler

Schneuwly Nils 2000 Spieler

Röthlisberger Dario Marco 1992 Trainer

Röthlisberger Dario Marco 1992 Teamverantwortlicher

DATUM ZEIT GEGNER ORT

21.10.16 19:00 VBC Uni Bern b  Ittigen, Rudolf Steiner Schule Ittigen Auswärts

29.10.16 13:30 VBC Uni Bern a Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

13.11.16 11:30 VBC Uni Bern b Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

03.12.16 15:00 VBC Uni Bern a  Bern, Sporthalle ZSSW Auswärts

07.12.16 20:30 VBC Burgdorf Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

17.12.16 13:30 VBC Thun Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

28.01.17 13:30 VBC Uni Bern a Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

10.02.17 19:15 VBC Burgdorf  Burgdorf, Schlossmatt Auswärts

25.02.17 13:00 VBC Uni Bern b  Bern, Sporthalle ZSSW Auswärts

04.03.17 13:30 VBC Thun  Thun, Sporthalle Schadau Auswärts

10.03.17 20:30 VBC Thun  Thun, Sporthalle Schadau Auswärts

18.03.17 13:30 VBC Burgdorf Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

JUNIOREN U23-2

RÜCKBLICK

Die Saison haben wir mit einem kleinen aber 
ausgeglichenen Team begonnen. Ausserdem 
hatten wir mit Dario Röthlisberger einen 
neuen Trainer erhalten. In der Saisonvorberei-
tung hatten wir eigentlich nie 6 Spieler. 
Deshalb waren wir alle gespannt wie es uns in 
der neuen Saison mit nur 2 Teams ergeht. 
Trotz diesen nicht allzu guten Voraussetzun-
gen, stiegen wir mit grossen Ambitionen in die 
Saison 2015/16.

Zu den Spielen: Wir spielten je eine dreifach 
Runde gegen Burgdorf und Riggisberg. Die 
Matches waren allesamt sehr einseitig. 
Unsere Mannschaft war jeweils körperlich wie 
auch technisch deutlich überlegen. Allerdings 
hatten wir immer wieder konzentrations 
Probleme. Wegen diesen haben wir die ganze 
Saison über viele Punkte verloren und im 
letzten Spiel sogar einen Satz. Zur Niederlage 
kam es jedoch nie, dennoch wussten wir, dass 
wir uns stetig verbessern müssen. Wegen 
diesen Erkenntnissen hat jeder Spieler und 
auch das ganze Team sich verbessert. 
Leider müssen wir auf die kommende Saison 
auch wieder einige Spieler abgeben. Pädu und 
Ädu altersbedingt, Gian Carlo der einen 
Auslandjahr macht und Chrigu der in das 
Kader des Herren 1 wechselt.

AUSBLICK

Die ersten Trainings der Saison 2016/17 sind 
teilweise eher minderbesucht, jedoch arbeiten 
wir intensiv an unserer Technik und zerbre-
chen uns die Köpfe über das neue Spielsystem 
welches Dario uns in den Kopf bringen will/
muss. Besonders froh sind wir über die 
Neuzugänge sowie Jung-Buchsianer welche 
sich neu in unserem Team integrieren werden. 
Wir heissen Philippe (ehemaliger Gegenspieler 
vom VBC Burgdorf ), LuBi und Jänu aus der U17 
sowie unsere Volleykücken Nils und Sedrik 
herzlich in Buchsi willkommen.

Wir freuen uns auf eine intensive und 
spannende Saison, in welcher wir alle die 
erwünschten Fortschritte machen.

3, 2, 1, BUCHSI!
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TEAM
Brauns Lena 2000 Spielerin

Farago Sofia 2000 Spielerin

Gerber Annina 2000 Spielerin

Kristlbauer Lena 2000 Spielerin

Lehmann Naïma 1999 Spielerin

Liechti Annika 2001 Spielerin

Matys Anouk 2001 Spielerin

Stucki Jana 2000 Spielerin

Feldmann Lynn 1999 Spielerin

Baur Noemi 2000 Spielerin

Tröhler Lisa 2002 Spielerin

Wüthrich Manuela 1992 Trainerin

Wüthrich Manuela 1992 Teamverantwortliche

JUNIORINNEN U23-3

DATUM ZEIT GEGNER ORT

05.11.16 13:30 Volleyball Papiermühle b Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

11.11.16 20:15 VT Langnau Münchenbuchsee, Hofwil Heim

19.11.16 13:00 VBC Thun b  Thun, Sporthalle Schadau Auswärts

26.11.16 18:00 VG Rüdtligen  Rüdtligen, Schulhaus Auswärts

03.12.16 13:30 VBC Studen U23 Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

10.12.16 13:00 VBC Burgdorf  Burgdorf, Schützenmatt Auswärts

13.01.17 20:30 Volleyball Papiermühle b  Ittigen, Rain Auswärts

21.01.17 15:30 VBC Burgdorf Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

29.01.17 14:30 VT Langnau  Langnau im Emmental, Berufsschule Auswärts

04.02.17 13:30 VBC Thun b Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

11.02.17 17:00 VBC Studen U23  Studen , Studen MZH Auswärts

25.02.17 15:30 VG Rüdtligen Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

RÜCKBLICK U19-2

Die Saison von 2015/16 war die erste Meister-
schaft für uns als Team und für Manuela die 
erste als Trainerin. Anfangs hatten wir noch 
Probleme, da die meisten noch nie auf dem 
grossen Feld gespielt haben. Nach ein paar 
Spielen feierten wir unseren ersten Sieg. 
Dieser Sieg motivierte uns noch mehr. In der 
Rückrunde merkte man, dass wir als Team 
grosse Fortschritte machten vieles dazu 
lernten. Mit Höhen und Tiefen erreichten wir 
schlussendlich den 5. Platz.

AUSBLICK U23-3

In diese Saison starten wir als U23-3 mit  
11 Spielerinnen. Unser Team rückt fast ohne 
Veränderungen von der U19 in die U23. Neu 
willkommen heissen können wir als Ver
stärkung aber doch drei Spielerinnen und 
zwar Noemi, Lisa und Lynn. Wir starten mit 
neuer Motivation in die Saison. Unser Ziel ist 
auch bei dieser Herausforderung ein paar 
Siege zu erzielen. Ebenfalls hoffen wir auf ein 
gutes Zusammenspiel im Team. 



Testen Sie einen Monat lang unseren Kraft- und Ausdauerbereich  
und entspannen Sie sich anschliessend in unserer Wellnessanlage.

Fr. 149.–* (statt Fr. 290.–)

Melden Sie sich noch heute zu einem kostenlosen und unverbindlichen 
 Gästebesuch unter 031 340 03 50 oder per Mail info@gymfit.ch an.

* Aufpreis GroupFitness: Fr. 20.–

Testen Sie unser Angebot!

...täglicher Einsatz 

für mehr Lebensqualität !
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JUNIORINNEN U19-3

DATUM ZEIT GEGNER ORT

29.10.16 15:30 VBC Konolfingen  Konolfingen, Stockhorn Auswärts

05.11.16 18:00 VT Langnau Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

18.11.16 18:45 Volley Muristalden  Bern, Campus Muristalden (kl. Halle) Auswärts

22.11.16 18:30 Volleyball Papiermühle  Ittigen, Rain Auswärts

27.11.16 13:00 VBC Lützelflüh Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

04.12.16 13:30 VBC Studen U19 Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

05.12.16 19:30 VBC Riggisberg  Riggisberg, Turnhalle Riggisberg neu Auswärts

14.12.16 19:30 VBC Münsingen b  Münsingen, Sporthalle Schlossmatt Auswärts

15.01.17 14:00 VT Langnau  Langnau im Emmental, Berufsschule Auswärts

21.01.17 13:30 VBC Riggisberg Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

03.02.17 20:30 Volley Muristalden Münchenbuchsee, Hofwil Heim

06.02.17 20:00 VBC Studen U19  Aegerten, Mehrzweckhalle Aegerten Auswärts

25.02.17 13:30 Volleyball Papiermühle Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

04.03.17 14:00 VBC Münsingen b Münchenbuchsee, Sekundarschule Heim

TEAM
Kristlbauer Lisa 2002 Spielerin

Garo Nina 2001 Spielerin

Bannwart Laura 2002 Spielerin

Bärtschi Cathrine 2001 Spielerin

Krebs Alin 2001 Spielerin

Ledru Alina 2003 Spielerin

Ritzmann Megan 2001 Spielerin

Pfister Céline 2001 Spielerin

Pulaj Njomza 2002 Spielerin

Zahnd Michelle 2002 Spielerin

Kopp Michelle 1991 Trainerin

Scheuermann Léonie 1992 Trainerin

Scheuermann Léonie 1992 Teamverantwortliche

RÜCKBLICK

Wir spielten das 1. Jahr U17 und freuten uns 
auf die 1. Saison. Wir gewannen jedes Spiel 
ausser gegen Aarberg. Am Schluss wurden wir 
trotzdem 2. und  stiegen auf ins U19.

AUSBLICK

Wir wollen einfach so weiterfahren wie wir 
aufgehört haben. Wir geben unser Bestes und 
schauen was auf uns zukommt. Mit unseren 
neuen Mitgliedern und Trainerinnen werden 
wir auch diese Saison rocken.
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U17 KNABEN
Bichsel Gabriel 2003 Spieler

Reichlin Julian 2003 Spieler

Spizzo Elia 2002 Spieler

Stänz Elias 2002 Spieler

Wüthrich Lars 2002 Spieler

Zuberbühler Nik 2003 Spieler

Zuberbühler Benjamin 2001 Spieler

Lau Yingsiu 2001 Trainingsgast

Schafroth Allan 2003 Trainingsgast

MINI U15
1. Runde: Sonntag, 06.11.16 in Münchenbuchsee

2. Runde: Sonntag, 04.12.16 in Münsingen

3. Runde: Sonntag, 29.01.17 in Seftigen

Finalturnier: Sonntag, 26.03.17 in Aarberg

MINI U17
1. Runde: Sonntag, 30.10.16 in Burgdorf

2. Runde: Sonntag, 27.11.16 in Aarberg

3. Runde: Sonntag, 22.01.17 in Lyss

Finalturnier: Sonntag, 19.03.17 in Münsingen

SAISONBERICHT MINI U15 / U17 MÄDCHEN 
UND MINI U17 KNABEN

Wir hatten unsere Höhen und Tiefen an den 
letztjährigen Miniturnieren. Durch die Tiefen 
wurde unser Ehrgeiz geweckt und wir 
trainierten noch härter. Die Höhen machten 
uns stolz, was wir schon alles können :)

Für die Saison 2016/2017 erhoffen wir uns  
eine Steigerung in allen Bereichen.  
Wir haben fleissig an unserem Angriffsspiel 
gearbeitet und hoffen, dies auch an den 
Turnieren umsetzen zu können.

MINIS

TURNIERE

U17A MÄDCHEN
Blaser Ziporah 2002 Spielerin

Burri Julia 2001 Spielerin

Kohler Angela 2003 Spielerin

Mani Lya 2005 Spielerin

Pulaj Eliza 2004 Spielerin
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TRAINER/INNEN MINIS
Schnegg-Ackermann Yvonne 1971 Trainerin

Hofmann Nadja 1998 Co-Trainerin

Schnegg Sarina 1998 Co-Trainerin

Koeberle Tobias 1991 Co-Trainer

Schnegg-Ackermann Yvonne 1971 Teamverantwortliche

Wir sind sehr stolz über die zahlreichen 
Nachwuchstalente, welche in unserem Klub 
trainieren. Es ist uns ein grosses Anliegen, dass 
sich unsere Jüngsten im Klub wohl fühlen und 
Freude am Volleyball haben. Die Motivation 
mit welcher diese jungen Leute am Trainieren 
sind, lässt Grosses für die Zukunft hoffen.

All ihnen wünschen wir für die nächste Saison 
viel Erfolg und Spass!

*GO BUCHSI*

U15 MÄDCHEN
Burren Flavia 2003 Spielerin

Burren Rahel 2005 Spielerin

Imhof Elena 2004 Spielerin

Pulaj Ergita 2004 Spielerin

Steiner Dana 2004 Spielerin

Mani Lya 2005 Spielerin

U17B MÄDCHEN
Bajrami Gentiana 2002 Spielerin

Berisha Stina 2004 Spielerin

Buchser Stella 2004 Spielerin

Cevik Ronahi 2001 Spielerin

Maqkaj Melisa 2003 Spielerin

Oberan Ena 2004 Spielerin

Rohrer Alma 2004 Spielerin

Walther Celina 2003 Spielerin



Immer da, wo Zahlen sind.

Wir machen den Weg frei

Starten Sie jetzt zum Aufbau
eines Vermögens.
Mit einem Raiffeisen Fonds-Sparplan.

Schon ab 

CHF 100.– 
pro Monat

Mit dem Raiffeisen Fonds-Sparplan können 
Sie Schritt für Schritt Ihre Sparziele erreichen. 
Machen Sie jetzt mehr aus Ihrem Geld.
raiffeisen.ch/fonds-sparplan

Raiffeisenbank Grauholz
Zentrum 32, 3322 Urtenen-Schönbühl



SPONSOREN
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CO-SPONSOR:
 
Raiffeisenbank Grauholz, Schönbühl

AUSRÜSTER: 
Hummel Schweiz AG 
SportXX, Schönbühl - Shoppyland

WEITERE SPONSOREN:
AEK Pellet AG
Allemann AG
Autoverwertungs AG Rupp
BDO Treuhand
Blatter AG
Brauerei Felsenau AG
Cine Pathe
Die Mobiliar
Eberhart Bauleitungen AG
Garage R. Grünig AG
GBH Gebäudehüllen AG
Global Translations GmbH
Gymfit Club Bern 
Häberli‘s Schützenhaus
Hegg Sanitär AG
Hegg Spenglerei AG
ibe institut bau + energie ag
Lettra Design
Leu Alexander AG
Modellwerkstatt, Andreas Hadorn
Morand Transporte
Muesmatt AG
Pagram Graf AG
Reinhard + Partner AG
Scherler AG
Schmid Gartenbau AG
SSE Engineering AG
Stämpfli AG
Tschanz Deckenverkleidungen AG
Walter Meier Lüftungshygiene
Wenger AG Schreinerei

Der VBC Münchenbuchsee bedankt sich bei seinen Sponsoren.

WIR BITTEN CLUBMITGLIEDER UND SUPPORTER,  
BEI EINKÄUFEN UND  PROJEKTEN UNSERE SPONSOREN  
ZU BERÜCKSICHTIGEN.



Immer am Puls

sportxx.ch

SportXX Filialen in Ihrer Nähe:

Bern Brünnen – Westside
Bern – Marktgasse
Brügg – Centre
Langendorf – Ladedorf

Langenthal – MParc
Schönbühl – Shoppyland
Thun – Zentrum Oberland

SportXX  
ist  offizieller  
Ausrüster des  
VBC München- 

buchsee

fm_ins_sxx_vbcbuchsee_08_15.indd   1 25.08.15   08:57

 

MODELLWERKSTATT

ANDREAS       HADORN

Gotenstr. 21 3018 Bern
www.modellwerkstatt.ch

Shoppyland Schönbühl
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ADRESSEN

VORSTAND 2016 / 17
Präsident Guazzini Benjamin benjamin.guazzini@vbcm.ch

Bereich Administration Bucher Lorin lorin.bucher@vbcm.ch

Bereich Finanzen Kramer Tamara tamara.kramer@vbcm.ch

Bereich Marketing Kristlbauer Thomas thomas.kristlbauer@vbcm.ch

Bereich Sport Vogel Christine christine.vogel@vbcm.ch

Beisitz Schnegg-Ackermann Yvonne yvonne.schnegg-ackermann@vbcm.ch

TEAMVERANTWORTLICHE 2016 / 17
Damen NLB Schüpbach Sara sara.schuepbach@vbcm.ch

Herren NLB Trachsel Patrick patrick.trachsel@vbcm.ch

Damen 3. Liga Pro Iseli Fabienne fabienne.iseli@vbcm.ch

Herren 3. Liga Wüthrich Simon simon.wuethrich@vbcm.ch

Damen 3. Liga Hofmann Nadja nadja.hofmann@vbcm.ch

Herren 4. Liga Häubi Tobias tobias.haeubi@vbcm.ch

Damen 5. Liga Kopp Michelle michelle.kopp@vbcm.ch

Juniorinnen U23-1 Spichiger Aline aline.spichiger@vbcm.ch

Junioren U23-2 Röthlisberger Dario Marco dariomarco.roethlisberger@vbcm.ch

Juniorinnen U23-3 Wüthrich Manuela manuela.wuethrich@vbcm.ch

Juniorinnen U19-3 Scheuermann Léonie leonie.scheuermann@vbcm.ch

Mini Schnegg-Ackermann Yvonne yvonne.schnegg-ackermann@vbcm.ch

SCHIEDSRICHTERLISTE 2016 / 17
Der VBCM Bedankt sich herzlich bei seinen aktiven Schiedsrichtern.

Aline Spichiger

Aurora Mustafa

Benedetto Boselli

Christoph Kammer

Gilles Bertholet

Lukas Tschirren

Marina Dunjic

Melanie Weidmann

Nora Wieszinski

Winona Zurbuchen

Damit Drucksachen Freude machen.

3110 münsingen
03 1 72 1 30 04

eggimann-cie.ch








